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JVODNI SLOVO

Vazeni houbafi a ostatni milovnici lesa, (fo mi naskocilo po shlédnuti doprovodného obrazku :),

letf to lefi, rok se otocil jako nic a mame tu dalsi vyrocni publikaci. Ano, nas spolek FOR4EST z.s.
pokracuje ve svém konéni a s projektem Cisty les a nové i s programy Cistd mysl nabizi moznosti,

e

jak pfijemné a uziteCné travit volny cas v lese a néco si z toho odnést. Minimalné néjaké ty

sesbirané odpadky pfi naSich Uklidech, ale také tfeba zajimavé informace a zkuSenosti ze
zazitkovych akci, nebo v podzimnich mésicich néco na zub pro ty, co maji radi smazenici.

Predesly rok 2024 byl docela bohaty na r0zné druhy aktivit, at uZz se Skolaky, taborniky,
zaméstnanci nebo jednotlivymi UCastniky naSich programd. Tim, Ze jsme zacali nabizet kromé
UklidU i relaxacni aktivity a zverejnili kalendar téchto akci na cely rok, se ndm zacali hlasit tfrochu
jini zajemci na lesni akce nez dfive. Mame, co jsme chtéli, uz fo nenf jen o monitoringu a Uklidech,
takze zkousime ochutnavat nové lesni plody a zjiStujeme, co vSechno ndm mUze les datf za to, Ze
mu od téch odpadkU a sklddek frochu pom0zeme. A je toho opravdu dost. Vice se dozvite v této
roCence nebo na naSem webu www.cistyles.cz.

A na zavér opét frocha sebekritiky, aby nebylo vSechno tak krasné a syté zelené, jak to vypada na
té fotce nalevo. Ta nase ,uklizeci soutéz" nam, pani MUllerova, poslednf roky frochu upada, ackoliv
se snazime ji propagovat, kde se d4, tak GCastnikd je méné a méné :(. Ze by lidé zfraceli chut
udélat néco prospésného jen tak nebo jim nase ZERO WASTE ceny nejsou dost dobré? Musime

s tim rozhodné néco zacit délat! Jak hluboko se chystame klesnout se doctete na strance 9 ;).

Dobré lesni Ulovky preje Radek Balkovsky
predseda spolku
FOR4EST z.s.




INFORMACE O SPOLKU

Hlavnim poslanim nasi organizace je feSenf znecistovani zivotniho prostfedi. Do akfivnich Gklidd

prirody zapojujeme vSechny vékové skupiny. Spolupracujeme s pedagogy, Skolami, Skolkami,
détskymi tabory a zajmovymi organizacemi. Pofdadame teambuildingové akce s firmami,

organizujeme zazitkové a relaxacni lesni akce.

ZAKLADNI UDAJE SPOLKU

Nazev: FOR4EST z.s.

Sidlem: Bojov 29, Cisovice, 252 10

Pravni forma: zapsany spolek, IC: 07544197

Registrace: 2.11 2018 — Méstsky soud v Praze, spisova znacka L 70962

Telefon: +420 603 570 065, web: hftps:/www.cistyles.cz, e-mail: info@cistyles.cz
Bankovn( spojent: Fio banka, Cislo G&tu: 2501557367/2010

LIDE

STATUTARNI ZASTUPCE
Radek Balkovsky

RADA SPOLKU

MgA. Barbora Kuklikova
MgA. Irena Vodakova
Radek Balkovsky

zakladatel a pfedseda spolku

medialni koordinator a propagace spolku
koordinator taborovych akci
koordinafor programu

DALSI SPOLUPRACOVNICI V CISLECH

Pedagogové — podpora a organizace akci

Dobrovolnici
Téborovi vedouci
Externisti (IT, copywritefi)

23
39
6
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NASE AKTIVITY
V ROCE 2024

MONITORING STAVU ZNECISTENI PRIRODY

Jako uZ fradi¢né probéhly jarni monitoringy pfirody, tzn. vyhledavanf lokalit po celé Ceské
republice, kde se nachazi odpadky v pfirodé. V ramci projektu Cisty les 2.4 jsme v roce 2024

nejvice znecisténych mist (4) zaznamenali v Plzefiském kraji. Dale v JihoCeském kraji jsme

vytipovali 3 lokality, v Libereckém 3, Usteckém kraji 2, ZIinském kraji 2 a Moravskoslezském
kraji 1. Mista, kde jsme zaznamenali vetsivyskyt odpadkl v lese, zaznamendvaji dobrovolnici
do mapy, kterd je dostupna online. Objevili jsme také dalsi 4 lesnich skladky, 2 z nich jsme
béhem roku odsfranili, zbyvajici nahlasili na pfislusné obecnf Urady.

Celkem zmapovanych lokalit: 15

PROJEKT CISTY LES 2.4

Kulaty paty rocnik projektu Cisty les se opét poved|. Pfedchézely mu zmifiované monitoringy.
Samotné akce zacaly s pfichodem pékného pocasi od konce bfezna a byly avizovany na webu
a socidlnich sitich. V kvétnu a Cervnu se konaly akce pro $koly a MS. V prazdninovych mésicich
probihaly programy v ramci priméstskych a letnich détskych tabord. V zafi a Fijnu opét navazaly
Skolni programy a firemni feambuildingové akce, které je také mozné organizovat celorocné.

Pocet usporadanych akci: 19

BALICKY PRO CISTY LES

V rdmci projektu jsme opét nabizizeli moznost zasflani BALICKU PRO CISTY LES, jako vybornou
alternativu pro odlehlé lokality, ve kterych nemame zastoupeny dobrovolniky, ktefi by Uklid
koordinovali. Pomoci balicku s vybavenim a manudalem, jak sbér odpadkd v prirodé organizovat,
muUzou skupiny zajemcl o tuto aktivitu usporfadat Uklidy ve vlastni rezii a opakované.
Odeslanych balick0: 14



CISTOLESNI SOUTEZ

Lesni klanf o hodnotné ceny pokracovalo i v roce 2024. Stejné jako v predchozich letech, byly
vyhry ve stylu ZERO WASTE produkt, aby podpofily zodpoveédny pfistup k Zivotnimu prostted.
V listopadu jsme vylosovali 10 vyhercU a odeslali vyhry za jejich pfinosny pocin. Pocet soutézicich
néjak stagnuje resp. klesa, i presto, ze jsme se snazili propagovat na FB a Instagramu. Abychom
zvySili motivaci, zvazujeme pfizemni moznost, pfidat k vghram mobil nebo tablet :(. Co myslite?

v s

Pocet soutézicich: 103

JARN{ SAZENI STROMU

VyzkouSeli jsme si prvni Skolkové sdzeni stromuU ze semen, kterému predchazel sbér plodu, které
se pak sazely. Jednd se o sezénni program. Na podzim probiha sbér lesnich plodd a semen
(zaludy, kastany, bukvic, ofechd, semen habru, javoru, jasanu, atd.) a na jafe vyrazime sazet.
K sdzeni stromU nepfistupujeme pouze jako k né&jaké manualni ¢innosti, ale jako k urcitému
prirodnimu ritualu, na kterém nejmensim détem ukazujeme pfirozeny vyvoj Zivota v lese.
Pocet zOEastnénych MS: 3

FIREMNI TEAMBUILDINGY

Probéhly rizné varianty firemnich feambuildingl zamérenych na zlepSovani stavu pfirody, osobni
a tymovy rozvoj ¢i wellbeing propojeny s lesem. Zajem firem o feambuildingové programy v roce
2024 trochu polevil, ale opét Slo o pfijemné i prinosné akce. Se zaméstnanci firem z riznych
oborU (logistika, marketing, reality, IT atd.) jsme uklizeli lesy, louky, mista podél lesnich cest,
zeleznicnich fratf a likvidovali Cerné skladky. Vysledek sesbirani a vytfidéni cca 370 kg odpadU
nas velmi fesi a dékujeme mnohokraf vSem zdcastnénym.

Pocet usporadanych akci: 5



SKOLNI AKCE NA DEN ZEME

V dubnu probéhlo nékolik Skolnich a pfedskolnich akci na podporu dne Zemé. Jsme radi, kdyz se
Skoly v celé Ceské republice zapojuji do Uklidovych akef projektu Cisty les. Mladi se od mali¢ka
uci ohleduplnosti k pfirodé, spravnym navykim a pfijimani odpovédnosti za budouci stav
prostredi, ve kterém budou zit. Soucasti akci bylo také seznamovani déti s tfidénim nalezenych
odpadkd do barevnych taSek a kontejnerU.

Pocet zGastnénych ZS: 7

ZAZITKOVE PROGRAMY A WORKSHOPY

V predchozich letech jsme si pfi nasich lesnich programech a workshopech viimali pozitivnich
UCinkd lesa jak u défi, tak u dospélych. Zaclenujeme stale vice zazitkovych akfivit pfi pobytu
v prirodé. Vznikl nds komplexni relaxacni program, ktery nabizime i pro vefejnost. Soucasti jsou
koncepty Sinrin joku, Kiko a Ikigay, vice se doctete v nasem BLOGU na webu. Doplnili jsme zbrusu
novy program HUDBA LESA, ktery otevira dalSi moznosti vyuziti nasich smyslU a skrytych zakoutf
podvédomi. Vice informaci najdete opéf v online lesnim BLOGU.

Pocet usporadanych akci: 3

VZDELAVANI PUBLIKACE A PROPAGACE

Abychom necerpali jen z naSich dlouholetych zkuSenosti, vyslali jsme nékteré dobrovolniky na
Kurz lesni mysli a Lesni terapii,abychom si rozsiFili obzory a nspiraci. Navazali jsme nové kontakty
s nékolika firmami zabyvajici se prodejem udrzitelnych produktl, které se staly partnery soutéze.
Na Facebooku, Twitteru a Instagramu jsme komunikovali s fanousky i dalSimi uzivateli formou
pfispévky, anket i cilenych placenych kampani. Vyuzili jsme i nadale moznosti PPC propagace
na Google Ad Grants a v roce 2024 i celoro¢ni moznost Sklik reklam v programu Seznam Granf.

M



CO PLANUJEME
PRO ROK 2025

CISTY LES 2.5

Samozfejmé i v roce 2025 chceme pokracovat v projektu Cisty les. Kromé Gklidd pfirody za
pomoci Skolek, Skol, firem i jednotlivcd, budeme dal rozvijet nase oblibend témata jako je
tfidéni odpadu, recyklace, znecistovani Zivotniho prostfedf a udrZitelny rozvoj. Environmentalni

programy bychom chtéli vice rozsirit i o workshopy pro Sirokou vefejnost a nové cilové skupiny.

VETSI SPOLUPRACE S OBCEM]

Pravé pres obce bychom radi vyhlaSovali terminy nasich workshop0 a akci projektu Cisty les.
Radi bychom se také zapojili do monitorovani nebo i Gdrzby prirodnich lokalit v rdmci danych
obci nebo méstskych ¢asti. Jiz v pfedchozich letech probihal v fomto sméru kontakt s vefejnou
spravou, ale pouze u malého poctu rocnich aktivit. Tuto formu spoluprace bychom chtéli navysit.

ROZSIREN{ NASEHO TYMU

JelikozZ se ndm rozrUsta nabidka programuU a celkové roste objem prace v naSem spolku, bude
potfeba zacft hledat nové ¢leny nebo dobrovolniky do naseho tymu. At uzZ se jedna o prdvodce
lesnimi akcemi, taborové koordinatory, tfeambuildingery nebo o ¢innostispojené s fundraisingem
a fungovanim organizace, na vse je potfeba schopnych a spolehlivych lidi. A ty budeme hledat.

13



FINANCNI ZPRAVA

Financnf zprava se sklada z pfijatych aktiv a pfehledu pFijm0 a vydajo, vychézejicich z UZ.

PRIJATE A POSKYTNUTE DARY ZA ROK 2024

Prijaté firemnf dary 46 528 K¢
Pfijaté soukromé dary 426 K¢
Poskytnuté dary -2 000 K¢
Vracend Castka granfu -37 283 K¢

ZJEDNODUSENA UCETNI ZAVERKA K 31.12. 2024

Povolenky, ¢l.znamky, brigady 1500,00
Poplatky za Ucet 0,00
Energie, plyn 0,00
Mzdy 0,00

Dary a dotface 58 144,00
Rezie 0,00

Akce 0,00

Produkty 0,00
Material 0,00

Sluzby 0,00

FU srazkova dan 0,00
CELKEM 61842,00

Dalsi Gcetni doklady najdete na nasledujicich strankach.

0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
-23 010,00
-27 354,00
-81551,00
0,00
-131 915,00

15



Souhrny Penézniho deniku, statistiky, Ciselniky Nazev ugetni jednotky: FORAEST z.s.

Obraty podle typu Obraty podle popisu Hlavni &innost Hospodafska ¢innost - - = - -
Typ operace Hlavni &innost Hospodaiska &. Popis PFijmy Vydaje PFijmy Vydaje Sidlo: Bojov 29, Cisovice, 25210 Rozvahovy den: 31.12.2024
Prodej vyrobki a sluzeb 0,00 0,00 Povolenky, &l.zndmky, brigdy 1500,00 0,00 0,00 0,00 |C 07544197 Dlé Uéet obdobi: 2024
Prodej zboi 0,00 0,00 Poplatky za Géet 0,00 0,00 0,00 0,00 . . - -
Provozni dotace 0,00 0,00 Energie, plyn 0,00 0,00 0,00 0,00
Prijaté pfisp. ze statniho rozpottu 0,00 0,00 Mzdy 0,00 0,00 0,00 0,00 ,
| Piijaté dary a ostatni pFispévky 58 144,00 0,00 Dary a dotace 58 144,00 0,00 0,00 0,00 ~ -2V
| PFijaté clenské prispévky 1501,00 0,00 ReZie 0,00 0,00 0,00 0,00 U cet n I zave rka
P¥ijmy z pronajmu 0,00 0,00 Akce 0,00 0,00 0,00 0,00 Rozvaha
PFijmy z reklamy 0,00 0,00 Produkty 0,00 -23 010,00 0,00 0,00 " ~ " n n < n n
Piijaté troky z vklad a depozit 0,00 0,00 Materidl 0,00 -27 354,00 0,00 0,00 Aktiva Poc.obdobi Konec obdobi Pasiva Poc.obdobi Konec obdobi
PFijmy z hospodafeni s DM 0,00 0,00 Sluzby 2 198,00 -81 551,00 0,00 0,00 Penize 6 500,00 8 000,00JRezervy 0,00 0,00
Jiné pfijmy 2197,00 0,00 FU srazkova dan 0,00 0,00 0,00 0,00 Béiﬂv Ucet 98 332’00 26 759'00 Zévazky 0’00 0/00
Ostatni prijmy 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 - — —
Nékup materidlu a zbozi -50 364,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 Pohledavky 0,00 0,00QUvery a ucty 0,00 0,00
Nakup sluzeb -22 659,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 Zasoby 223 596,00 178 635,00Jiné zavazky 0,00 0,00
Vydané mzdy a odmény 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 NDM 0,00 0,00
Platby do pojistnych fondi 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 HDM 0.00 0.00
Platby dani a poplatkii 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 — - 2 2
Poskytnuté prispavky a dary 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 Jiné pohledavky 0,00 0,00
Jiné vydaje -17 358,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 Celkem 328 428,00 213 394,00 0,00 0,00
Ostatni vydaje -41 534,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 T
Nékup IM 0,00 0,00 0,00 0,00 JMENI 213 394,00
PFijmy celkem 61 842,00 0,00 Prevod pokladna - BU 0,00 0,00 0,00 0,00
Vydaje celkem -131 915,00 0,00 Obcerstveni 0,00 0,00 0,00 0,00 .. v g ¥
Priimy - vydaje 70073.00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 ] Hlavni ¢innost Hospodafska Cinnost
0,00 0,00 0,00 0,00 Vysledovka Pijmy Vydaje Piijmy Vydaje
QOdpisy dlouhodobého majetku za obdobi 0,00 0,00 0,00 0,00 - - m—
Celkem zapotitavané 51 842,00 -131 915,00 0,00 0,00 Povolenky, €l.znamky, brigddy 1500,00 0,00 0,00 0,00
Celkem nezapotitévané 0,00 0,00 0,00 0,00 Poplatky za Gcet 0,00 0,00 0,00 0,00
Energie, plyn 0,00 0,00 0,00 0,00
P = Mzdy 0,00 0,00 0,00 0,00
Pokladna 1500,00 Dary a dotace 58 144,00 0,00 0,00 0,00
Uget -71 573,00 ReZie 0,00 0,00 0,00 0,00
B ) Akce 0,00 0,00 0,00 0,00
S -y Produkty 0,00 -23 010,00 0,00 0,00
Hiavni 70 073,00 Material 0,00 -27 354,00 0,00 0,00
HospodéFska 0,00 Sluzby 2 198,00 -81 551,00 0,00 0,00
FU srazkova dan 0,00 0,00 0,00 0,00
1 7 7 3 0,00 0,00 0,00 0,00
Kniha majetku a zavazku - FOR4EST z.s. - 2024 0,00 0,00 0,00 0,00
. 1 B : . 0,00 0,00 0,00 0,00
Majetek : _ Na zacatku obdobi Na konci obdobi 0,00 0,00 0,00 0,00
Nehmotny dlouhodoby majetek 0,00 0,00 0,00 0,00
Hmotny dlouhodoby majetek 0,00 0,00 0,00 0,00
Zasoby 0,00 0,00 0,00 0,00
— 0,00 0,00 0,00 0,00
Material 223 596,00 178 635,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Zbozi Jiné (1) 0,00 0,00 0,00 0,00
Nedokon&ena V\7roba, V\?rObk\/, 2vi. CELKEM 61 842,00 -131 915,00 0,00 0,00
n Zisk/Ztrata -70 073,00 0,00
Pohledavky — —
- Nezapocitavané prijmy a vydaje
Ceniny Nakup IM 0,00 0,00 0,00 0,00
Prlibéiné polozky (+/-) Pfevod pokladna - BU 0,00 0,00 0,00 0,00
MajetkOVé Cenné l:léty a Vklady Obcerstveni 0,00 0,00 0,00 0,00
— - 0,00 0,00 0,00 0,00
Jiné pohledavky 0’00 0,00 0’00 0’00
Ostatni finan¢ni majetek 0,00 0,00 0,00 0,00
Zavazky Odpisy HIM 0,00 0,00
Rezervy
7 Sestaveno dne 7.2.2025 Podpisovy zaznam statutarniho orgdnu ucetni jednotky ;
Zavazky )
— = 4 G
Uveéry a ucty ) 2 \
Jiné zévazky -

16 17



Nazev ucetni jednotky:

FORAEST z.s.

Nazev Gcetni jednotky:

FORAEST z.s.

Sidlo: Bojov 29, Cisovice, 25210

Sidlo: Bojov 29, Cisovice, 25210

IC: 07544197|DIC:

0[Ucet.obdobi:

2024

|Rozvahovy den: 31.12.2024

IC: 07544197|DIC:

0[Ucet.obdobi:

2024

[Rozvahovy den: 31.12.2024

Vykaz o majetku a zavazcich (v K¢)

Vykaz prijmut a vydajt (v K¢)

Majetek Radek Na zacatku obdobi Na konci obdobi
A b 1 2
Nehmotny dlouhodoby majetek 01 0 0
Hmotny dlouhodoby majetek 02 0 0
Zasoby
materidl 03 223 596 178 635
zboizi 04
nedokoncena vyroba, vyrobky, zvif. 05
Pohledavky 06
Penize a ceniny 07 6 500 8 000
Priibézné polozky (+/-) 08 0 0
Bankovni ucty 09 98 332 26 759
Majetkové cenné ucty a vklady 10 0 0
Jiné pohledavky 11 0 0
Ostatni finan¢ni majetek 12 0 0
Soucet majetku (f.01-12) 13 328 428 213394
KONTROLNI CiSLO (¥.01 az 13) 90 656856 426788
Zavazky
Rezervy 14 0 0
Zavazky 15 0 0
Uvéry a Ucty 16 0 0
Jiné zavazky 17 0 0
Soucet zavazku (f. 14-17) 18 0 0
Rozdil (F.13-7.18) 19 328428 213394
KONTROLN CiSLO (.14 az 19) 90 328428 213394

Sestaveno dne
7.2.2025

Podpisovy zaznam statutdrniho orgdnu tcetni jednotky
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Prijmy-Vydaje Radek Hlavni ¢innost Hospodarska ¢innost
A b 1 2
PROMY
Prodej vyrobki a sluzeb 01 0 0
Prodej zbozi 02 0 0
Provozni dotace 03 0 0
Pfijaté pfisp. ze statniho rozpoctu 04 0 0
Pfijaté dary a ostatni pfispévky 05 58 144 0
Pfijaté clenské prispévky 06 1501 0
PFijmy z pronajmu 07 0 0
PFijmy z reklamy 08 0 0
Prijaté uroky z vkladd a depozit 09 0 0
PFijmy z hospodareni s DM 10 0 0
Jiné pfijmy 11 2197 0
Ostatni prijmy 12 0 0
PFijmy celkem 13 61 842 0
KONTROLNI CiSLO 90 123684 0
VYDAJE

Nakup materialu a zboZi 14 50 364 0
Nakup sluzeb 15 22 659 0
Vydané mzdy a odmény 16 0 0
Platby do pojistnych fond( 17 0 0
Platby dani a poplatkd 18 0 0
Odpisy dlouhodobého majetku 19 0 0
Poskytnuté prispévky a dary 20 0 0
Jiné vydaje 21 17 358 0
Ostatni vydaje 22 41534 0
Vydaje celkem 23 131915 0
HOSPODARSKY VYSLEDEK (¥.13-F.23) 24 -70 073 0
KONTROLNI CiSLO 90 193757 0
Sestaveno dne Podpisovy zaznam statutarniho organu ucetni jednotk* — o

7.2.2025
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PODEKOVANI
Velmi dékujeme viem, ktefi byli aktivni a pomohli nam fyzicky, materidlné i financné.

/A PODPORU, POMOC A SPOLUPRACI
V ROCE 2024 VELMI DEKUJEME:

Mastercard- za poskytnuty dar.

Coolpeople- za poskytnuty dar.

Yasica - za poskytnuty dar.

ZeroWejst.cz — za poskytnuty dar.

ECO revolution, MerchYou, CleanTree— za vécné dary do soutéze.
Vochoc s.r.0. — za poskytnuty vécny dar.

INHAND s.r.0. — za poskytnuty vécny dar.

Webu tasky na tfidéni — za zvyhodnény nakup tasek na ffidény odpad.
Sdruzeni VIA, z. 0. — za zprostfedkovani IT feSent.

d-sign.cz — za bezplatné grafické prace a zpracovani VZ.

Jmenovité pak:
Martinovi Musilovi, Alzbéte Pankové, Adéle Konecné, Jakubovi Kolinskému, Alexandre
§patenkové, Anné Klinské, Sare Pavlikové, Karlovi Grullovi a Stanislavé Jankovcové.

Pokud nas chcete také podpofit, nase Cislo UCtu je: 2501557367 /2010

. ‘cool YASHICA ﬁj d=sign

mastercard
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